SAVATE CLUB VALENTINE

153 ROUTE DES 3 LUCS 13011 MARSEILLE : 06 27 84 84 57 / 04 91 93 72 03

SECTION BOXE SAISON SEPTEMBE 2017/ JUILLET 2018

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
15H45 - 17h15 17H15 - 18h15
BOXE FRANCAISE ENFANTS BOXE FRANCAISE ENFANTS
DEBUTANTS CONFIRMES
THIERRY PATRICK
18H - 18H45 18H - 19H 17H15 — 18h45 18H — 18H45 18h15-19h15

CROSSTRAINING

ASSAUT TECHNIQUE

BOXE FRANCAISE ENFANTS

CROSSTRAINING

BOXE FRANCAISE ENFANTS

PATRICK CONFIRMES J-p DEBUTANTS
TIFFANY PATRICK PATRICK
19H - 20H30 19H - 20H30 18H45 — 20H 19H - 20H30 19H15 - 20H30
BOXE FRANCAISE BOXE POINGS BOXE FRANCAISE BOXE POINGS BOXE FRANCAISE
FRED GILLES PATRICK P PATRICK
Competiteurs apres 20h30
20H - 21H INFOS SAMEDI
BOXE FRANCAISE BABY BOXE
COMPETITEURS
PATRICK 10H — 11H ALEX
Acces libre a la salle de boxe 11H — 12H
TARIFS MOIS TRIMESTRE ANNEE PRECISIONS
BOXE ADULTES |55€ 145 € 345 € Acces aux cours de boxe et
salle de musculation
BOXE ENFANTS |50¢€ 130 € 290 € 2 cours / semaine
8 — 14 ANS
BABY BOXE 40 € 90 € 200 € 1 cours / semaine
3 -6 ANS
MUSCULATION |[50€ 130 € 290 € Hlimité




